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臺北市政府教育局113年人口政策措施宣導實施計畫 

壹、 計畫依據： 
一、 內政部推行人口政策措施宣導實施計畫 

二、 臺北市人口政策實施方案 

貳、 計畫目的： 
一、 落實「樂婚、願生、能養」政策，推行友善婚育相關措施，進而提升生

育率。 

二、 加強推行人口政策宣導，讓本市各級學校師生及社教機構教育人員對人

口政策有正確的認識。 

三、 辦理性別平等、婚姻與家庭、樂齡學習等教育活動，強化本市師生、家

長及長者對於健康、平等、世代融合的認知。 

四、 推動數位平權，打破學習時空限制，營造友善教學環境，協助新移民及

其子女適應我國生活。 

參、 實施期間：113年1月至12月 

肆、 辦理機關： 
一、 主辦單位：臺北市政府教育局（下稱本局） 

二、 承辦單位：本局所屬公私立各級學校及教保服務機構、社教機構 

伍、 核心議題：  
一、 把握時機，適齡婚育；租補加碼，幸福加分 

（一） 我們的孩子我們一起養：加碼幼兒學費補助，增加公共化幼兒園招收名

額，發給第三胎以上子女就讀國小教育補助金，減輕育兒負擔。 

（二） 人口多多好處多：結合所屬各級學校及社教機構共同宣導人口政策。 

（三） 營造良好家庭關係：辦理婚姻及家庭教育學習活動，提供民眾經營家庭

與婚姻的學習課程與活動。 

（四） 男孩女孩都是寶：倡導性別平等觀念，學習不同性別性向間相互尊重。 

二、 高齡防詐，銀髮守護；代間學習，老幼共學 

（一） 活躍老化，健康樂活：辦理樂齡學習中心及樂齡學堂，提供長者學習管

道，幫助高齡者活躍老化，並學習過好老化生活。 

（二） 代間學習，老幼共學：辦理祖父母節世代傳承及感恩活動，宣示政府營

造無年齡歧視之世代融合社會。 

三、 數位平權，培育新實力；延攬人才，友善國際新環境 

（一） 行動學習，智慧教學：打造優質線上學習平臺，透過酷 AI智慧教學輔

助平臺，分析學生學習數據，提供個別化的學習診斷與教學方針。 

（二） 友善環境，快樂上學：協助新住民與其子女生活及文化適應，並依學生

個殊需求安排適性化教學。 

陸、 實施方式： 
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一、 辦理臺北市私立幼兒園教育扶助差額補助方案，補助本市2歲至4歲幼兒就

讀本市私立幼兒園，減輕本市家長育兒負擔，拉近公共化幼兒園與私立幼

兒園學費差距，提供「平價」、「優質」之教保服務服務。 

二、 依臺北市市民第三胎以上子女就讀國民小學教育補助金發給要點規定，補

助設籍本市，且為第三胎以上子女就讀本市國小學生，由本局發給教育補

助金。 

三、 各級學校及社教機構全面宣導人口政策各項主題，舉辦「把握時機，適齡

婚育；租補加碼，幸福加分」、「高齡防詐，銀髮守護；代間學習，祖孫共

學」及「數位平權，培育新實力；延攬人才，友善國際新環境」等成長性

課程，並鼓勵所屬教職員工及家長參加，以期健全其婚姻家庭生活，在身

教中達到潛移默化的效用，俾利教育工作之推展與學生家庭生活之健康幸

福。 

四、 配合學生及推廣對象年齡層，實施人口教育、家庭教育及性別教育，建立

性別平等之價值觀，懂得互相尊重，同時促進家庭功能，培養尊重生命情

操；灌輸 E世代伴侶婚姻、家庭及養育子女之重要性及責任感；加強推動

家庭代間倫理教育工作，強化尊老、敬老及扶養雙親觀念，落實家庭教育

法第13條之執行。 

五、 於本市樂齡學習中心、社區大學及樂齡學堂開設中老年身心保健、退休後

生涯規劃及健康管理等多元課程，提供長者社會參與及休閒活動之終身學

習機會，幫助長者活躍老化，並強化老化生活的準備。 

六、 各級學校須將「祖父母節」(8月第4個週日)納入年度「學校行事曆」，並

配合規劃創意之宣導、慶祝活動，如祖父母節徵件比賽、大手牽小手·祖

孫上學去、學校開學日暨祖父母節系列活動等。 

七、 臺北酷課雲提供線上學習資源，讓師生都能依個別需求學習，推廣酷 AI

智慧教學輔助平臺，透過 AI技術分析學生學習數據，提供更個別化的學

習診斷與教學方針，有效幫助及落實適性學習。 

八、 利用各種機會宣導關懷、幫助新移民在臺生活，並提供新移民及其子女有

關語言、生活、觀念等教育課程、生活輔導或問題諮詢，提升其在本國生

活之適應力。 

九、 利用網站及電子看板宣導人口政策各項主題，以及全國「家庭教育諮詢專

線412-8185」與「外來人士在臺生活諮詢服務熱線0800-024-111」，加強

民眾印象。 

十、 本局暨所屬各級學校及社教機構推行人口政策措施宣導一覽表如附件。 

柒、 經費：由各單位（校）相關經費項下支應。 

捌、 成果提報：各級學校及社教機構須於113年12月4日前於「二代表單系統」完

成填報成果事宜，相關成果等佐證資料留存備查。 

玖、 預期效益 

一、 以多元創新方式宣導人口政策議題，結合學校及社教機構推動人口政策
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專案及措施，實踐本市「友善生養」、「移市宜家」、「樂活高齡」、「多元

共融」理念。 

二、 增進市民了解人口政策內涵與重要性，打造和諧共榮、宜居永續城市。
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附件 

臺北市政府教育局113年人口政策措施宣導一覽表 

整合專案 

專案名稱 
核心議

題 
時間 內容概述 對象及人數 承辦單位 

寶貝我愛你

–臺北市私

立幼兒園教

育扶助差額

補助方案 

我們的

孩子我

們一起

養 

全年 為減輕本市家長育兒負

擔，拉近公共化幼兒園與

私立幼兒園學費差距，補

助設籍本市2歲至4歲、且

最近一年所得稅稅率未達

20%家庭之幼兒就讀本市

私幼，依就讀之幼兒園總

收費之不同，分 3級補

助，最高一年補助 5萬

2,000元，提供「平價」、

「優質」之教保服務服

務。 

本市合法

設立並符

合補助要

件之私立

幼兒園，

每年約有1

萬2,000名

幼兒受

惠。 

本局學前

教育科 

臺北市市民

第三胎以上

子女就讀國

民小學教育

補助金發給

要點 

我們的

孩子我

們一起

養 

全年 設籍本市，且為第三胎以

上子女就讀本市國小學

生，得由學校向本局申請

教育補助金。 

 

設籍本市

且就讀本

市公私立

國民小學

學生8,228

人 

本局體育

及衛生保

健科 

亮點措施 

措施名稱 
核心議

題 
時間 內容概述 對象及人數 承辦單位 

臺北市政府

教育局所屬

各級學校及

社教機關共

同宣導年度

核心議題 

人口多

多好處

多 

全年 本局所屬各級學校及社教

機關配合內政部年度推行

人口政策措施之宣導議題

(婚育及新住民等)進行各

項課程、活動及宣導。 

本市學校/

社教機關

教職員工

生、家長

及民眾約

100萬人次 

本局所屬

各級學校

及社教機

關 

結合市府相

關局處及民

營造良

好家庭

關係 

全年 1、 依不同生命階段之需

求，規劃婚前、將

婚、新婚、初為家長

學校/社教

機關教職

員、學

本市青少

年發展暨

家庭教育
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間資源，辦

理婚姻教育 

等親密關係課程或活

動，提供民眾學習關

係經營之道。 

2、 因應時事脈動、年度

家庭教育重點工作、

人口政策及性別平等

宣導主題等，結合機

關團體與資源辦理相

關課程及宣導活動。  

生、家長

及民眾 

6,000人次 

中心結合

相關機

關、團體

共同舉辦 

臺北市政府

113年推動性

別平等教育

宣導月實施

計畫 

男孩女

孩都是

寶 

全年 1、本局所屬各級機關學

校辦理活動，展現並

宣導本市各級學校及

機關推動性別平等教

育工作成果，引導學

校親師生及市民對性

別平等議題的正面態

度。 

2、以「性別與尊重」為

主軸，鼓勵探究實

作，結合聯合國 SDGs

永續指標，挖掘典範

人物的故事，關注本

土與全球性別平權運

動的痛點與成就，培

養性別平權的理念及

實踐力，營造無性別

歧視的友善校園。 

本市所屬

各級學校

教職員工

生 

本局綜合

企劃科 

臺北市政府

教育局補助

辦理樂齡學

堂實施計畫 

活躍老

化，健

康樂活 

全年 利用本市各級學校餘裕空

間辦理57個樂齡學堂，整

年約開設4000門課程或活

動，提供在地多樣化的學

習課程，促進長者身心健

康及社會參與機會。 

55歲以上

長者，約7

萬人次參

與 

本局終身

教育科 

臺北市祖父

母節慶祝活

動 

代間學

習，老

每年8

月第4

個星期

各級學校須將「祖父母

節」納入年度「學校行事

曆」，並配合規劃創意之

本市學校/

社教機關

教職員工

本局終身

教育科、

社教機構
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幼共學 日 宣導、慶祝活動促進代間

融合交流。 

學生、家

長及民眾 

及本市各

級學校 

臺北酷課雲

線上學習平

臺及酷 AI智

慧教學輔助

平臺 

行動學

習，智

慧教學 

全年 1、 臺北酷課雲線上學習

資源，提供超過1萬支

線上教學影片、14種

線上資料庫及逾48萬

冊圖書館資源，讓不

同需求師生都能在此

平臺進行學習。 

2、 推廣酷 AI 智慧教學輔

助平臺，透過 AI 技術

分析學生學習數據，

提供更個別化的學習

診斷與教學方針，有

效幫助及落實適性學

習。 

不限對象 

本市所屬

高中以下

學校280校 

本局資訊

教育科、

數位學習

教育中心 

臺北市政府

教育局新住

民多元文化

週(日)實施

計畫 

友善環

境，快

樂上學 

全年 1、 課程計畫安排多元文

化課程，設計體驗活

動、學習活動，邀請新

住民父母到校分享母國

生活及文化特色，豐富

學生多元文化的學習。 

2、 辦理全校性多國文化

展演、多元文化學藝競

賽及親子共讀作文甄選

等，讓學生認識各國地

理環境、文化特色及風

俗民情，並融入多元文

化推廣。 

3、 本市新住民子女教育

資訊網頁建置多元文化

成果專區，提供各校相

互觀摩及分享。 

新住民家

庭與其子

女、教職

員工、學

生、家長

及社區民

眾5萬人次 

本局國小

教育科 

 


