
臺北市 109 學年度國民中小學 

普通班教師認識自閉症及協助策略研習實施計畫 

  

壹、 依    據：臺北市身心障礙教育白皮書(第四版)  

貳、 目    的：1.增進普通班教師及輔導教師對自閉症學生教育之知能。 

              2.協助普通班教師及輔導教師輔導自閉症學生的各項準備。 

參、 主辦單位：臺北市政府教育局 

    承辦單位：臺北市芳和實驗國民中學 東區特教資源中心 

肆、 研習對象： 

一、 臺北市公私立國中（含完全中學國中部）新接任自閉症學生之普通班導師。請每

校至少薦派 1 名教師，以新進教師或未參與過相關研習教師優先。 

二、 臺北市公私立國中小（含完全中學國中部）對本研習主題有興趣之普通班教師及

輔導教師。 

伍、 報名方式：即日起至 109 年 9 月 4 日 (五)前，請至臺北市教師在職研習網報名(網

址為http://insc.tp.edu.tw/index/DefBod.aspx，北市研習字第 1090820016 號)，

並完成薦派。 

陸、 研習日期：自 109 年 8 月 25 日至 109 年 9 月 7 日。教師於 9月 7日(一)前全程參

與研習，並取得研習整體分數 80 分以上者(分數採計比例為觀看影片佔 40%、測驗

40%、上傳研習照片 10%、填回饋表 10%)，始核發三小時研習時數。 

柒、 研習方式：本研習採線上研習，請至酷課雲網站(https://cooc.tp.edu.tw/)參加線上課

程，請以單一身份驗證帳號登入酷課雲(https://cooc.tp.edu.tw/)後，輸入課程

代碼： 2TUZKW6GW2V0 加入課程觀看。詳細操作方式，可見下方網址連結之檔案說

明 

https://drive.google.com/file/d/17BKDbLyN_SwEBP0AdHDfC_MJDQKGfCIT/view 

捌、 研習內容 

影片 研習主題 講師 參加內容 

1 

何謂自閉症 

自閉症學生的特徵 

校園中常見行為問題及處理策略 

高苑瑄 

1. 觀看線上影片。 

2. 上傳觀看研習

之照片。 

http://insc.tp.edu.tw/index/DefBod.aspx
https://cooc.tp.edu.tw/
https://cooc.tp.edu.tw/
https://cooc.tp.edu.tw/


2 

教學及輔導原則 

危機行為處理 

相關資源 

李冠瑩 

3. 進行線上測驗。 

4. 填寫線上回饋

表。 

玖、 若有任何問題，請洽本中心 02-27320800 分機 702、712 紀芷勛老師或蔡孟綺老師。 

壹拾、 本計畫由臺北市政府教育局及臺北市芳和實中(東區特教資源中心)相關經費支

應。 

 


