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臺北市 109 年度國民小學「擁抱自然」生命體驗活動實施計畫 

一、 依據： 

     (一)  教育部生命教育中程計畫（107 年 8 月 1 日-111 年 7 月 31 日）。 

     (二)  臺北市國民小學推動生命教育（107－110 學年度）四年發展計畫。 

     (三)  臺北市 109 年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。 

二、 指導單位：教育部 

三、 主辦單位：臺北市政府教育局(以下簡稱本局) 

四、 承辦單位：臺北市內湖區康寧國民小學 

五、 協辦單位：臺北市國語實驗國民小學 

六、 參加對象：本市公私立小學學生及其家長，預計 60 人。(免費) 

七、 活動時間：109 年 10 月 17 日(星期六)上午 8時 30 分至下午 13 時 30 分。 

八、 活動地點：臺北市北投區元極有機農場(桃源國小後山，捷運復興崗站) 

九、 報名方式： 

     (一)以學校為單位報名，每校限報名 1組親子(學生及家長共一大一小 2人為宜，最多每

組 4人)，若有兄弟姊妹隨行，限就讀小學，恕不接受個別報名及現場報名。 

     (二)活動報名表請於 9月 24 日（星期四）下午 16:00 前由各校業務承辦組長將名單以電

子信箱(changli@mail.klps.tp.edu.tw 顏長利組長)通知本校，並將紙本報名表以聯

絡箱交送至本校特教組(聯絡箱 138)或傳真至 2794-1809 顏長利組長。 

     (三)報名總人數超過 60 人時，以弱勢家庭優先錄取(低收入戶和學童領有殘障手冊之家

庭)，其他以公開抽籤並錄影之方式錄取。抽籤錄取人數達 60 人時，可因第 60 人須

親子同行而增加最多 3人。錄取名單於 9月 30 日(星期三)下午 16:00 公告於康寧國

小網站行政公告(www.klps.tp.edu.tw)。經公告錄取者，請報名學校協助轉知報名學

生及其家長，並將參加者姓名、出生年月日與身分證字號於 10 月 5 日(週一)下午

16:00 前寄(changli@mail.klps.tp.edu.tw 顏長利組長)。 

     (四)若錄取後未能參加，請務必於 10 月 14 日(星期三)中午 12:00 前告知康寧國小輔導室

顏長利組長(27901237*151 或 152)，以利校方通知備取的家庭。 
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十一、 活動內容： 

時間 

活   動   行   程 

活動主題 活動內容 活動地點 

8:30-8:50 互道早安 報到、發名牌 

元極 

有機農場 

(桃源國小

後山， 

捷運坐到

復興崗

站) 

8:50-9:00 活動說明 
1.長官致歡迎詞 

2.說明活動內容 

9:00 

| 

11:30 

第一關 
蚌蘭果凍 

製作 
自我風格! 蚌蘭果凍 DIY。 

講
師/

薛
蘭
瑛  

   
  

第二關 
神奇大自然 

淨山愛山 
認識植物和自己的特殊性。 

第三關 
「珠」事大吉 

「蔥」滿幸福 
採摘萬能蔥—珠蔥。 

第四關 大地尋寶趣 來當柯南找彩蛋。 

11:30 

| 

12:00 

第五關  愛的實踐 

1.享用自己親手製作的蚌蘭果凍。 

2.珍愛環境，讓環境永續。 

3.帶著愛回家。 

4.成績競賽頒獎 

12:00 

| 

13:30 

      活動檢討  
1.活動場地收拾 

2.活動檢討與回饋 

 

 

十二、 經費來源：由本局相關經費支應。 

十三、 本計畫經奉核後實施，修正時亦同。  



 

臺北市 109 年度國民小學「擁抱自然」生命教育體驗活動報名表 

學校名稱：        區         國民小學 

 

學生

年級 

學生姓名 

(1 名) 

隨行者姓名 

(最多 3名) 

與學生

關係 

性

別 

年

齡 
每位大人的連絡電話 

 

年 

 

 

班 

 
   

 (H) 

(手機) 

   
 (H) 

(手機) 學生性別 

    
 (H) 

(手機) 

具右列身分者 

請勾選 
□低收入戶  □身心障礙學生 

備

註 

勾選者報名請附低收入戶卡

或身心障礙證明(手冊)影本 

 

以上每一人的出生年月日與身分證字號(保險用) 

 

姓名 出生年月日 身分證字號 

 
    年    月    日 

          

 
    年    月    日 

          

 
    年    月    日 

          

 
    年    月    日 

          

說明： 

一.參加對象：本市公私立小學學生及其家長。 

二.報名方式： 

     (一)學生及家長共一大一小 2人為宜，最多每組 4人，若有兄弟姊妹隨行，限就讀小學。

恕不接受個別報名及現場報名。 

     (二)活動報名表請於 9月 24 日（星期四）16:00 前將本報名表送至康寧國小輔導室。 

     (三)錄取名單於 9月 30 日(星期三)下午 16:00 公告於康寧國小網站行政公告

(www.klps.tp.edu.tw)。 

     (四)詳情請洽康寧國小輔導室顏長利組長(27901237*151~153)。 

     (五)為響應環保，請自備水壺。 

     (六)活動地點在山區農場，建議準備防蚊用品。 

 


