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臺北市 109 年度各教育階段特殊教育助理員 

職前訓練研習計畫 

一、 依據： 

(一) 臺北市北區特教資源中心 108 學年度工作計畫。 

(二) 特殊教育法第十四條規定。 

(三) 高級中等以下學校特殊教育班班級及專責單位設置與人員進用辦法。 

二、 目的： 

(一) 提升本市特殊教育助理員瞭解身心障礙學生特質之專業知能。 

(二) 提升本市特殊教育助理員瞭解工作職責與工作內容，協助學生在校生活之能力。 

(三) 提升本市特殊教育助理員掌握教學訊息，協助教師及學生學習提升教學與服務品

質。 

(四) 提升服務各教育階段特殊教育助理員實務操作能力，確保服務品質。 

(五) 建立並了解特殊教育助理員之職責與團隊合作之形式。 

三、 主辦單位：臺北市政府教育局 

四、 承辦單位：臺北市立啟智學校 北區特教資源中心 

五、 辦理期程: 109 年 1 月 31 日(星期五)、109 年 2 月 3 日(星期一)至 109 年 2 月 7 日(星

期五)共計 6日 36 小時。 

六、 研習對象：本研習為調訓類，請尚未參加過此研習之臺北市公私立各級學校特殊教育助

理員務必參加。 

七、 報名方式：請於 109 年 1 月 21 日(星期二）前上全國特殊教育資訊網報名，網址：

https://special.moe.gov.tw/study.php，依照報名先後順序錄取 90 名，依下列順序

優先錄取： 

(一) 約僱教師助理員 

(二) 臨時特殊教育助理員(時薪制) 

(三) 教師助理員 

(四) 學生助理員 

八、 研習地點:臺北市立啟智學校 3樓會議室、1樓活動中心(忠誠路 2段 207 巷 3 號) 

及內政部多功能輔具資源整合推廣中心(台北市北投區石牌路 2段 322 號地下一樓) 
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九、 課程內容： 

1 月 31 日(星期五) 

時間 內容∕講題 講師/單位 地 點 

8:40~9:00 報        到 3 樓會議室 

9:00~12:00 教師助理與特教教師之合作 
西區特教資源中心 

顏瑞隆主任 
3 樓會議室 

12:00~13:00 午餐時間 1樓活動中心

13:00~16:00 情緒行為正向支持策略 
東區特教資源中心 

賴英宏 老師 
3 樓會議室 

16:10~16:40 評    量 北區特教資源中心 3 樓會議室 

16:40~ 簽         退 3 樓會議室 

2 月 3 日(星期一) 

時間 內容∕講題 講師 地 點 

8:40~9:00 報       到 3 樓會議室 

9:00~10:30  臨床心理與學生關係 周耘竹臨床心理師 3 樓會議室 

10:40~12:10 聽障學生之協助與輔導 
聽障教育資源中心 

樓威主任 
3 樓會議室 

12:10~13:10 午餐時間 1樓活動中心

13:10~16:10 自閉症學生特質與輔導 松山家商 李玉錦教師 3 樓會議室 

16:20~16:50 評    量 北區特教資源中心 3 樓會議室 

16:50~ 簽         退 3 樓會議室 

2 月 4 日(星期二) 

時間 內容∕講題 講師 地點 

8:40~9:00 報        到 3 樓會議室 

09:00~12:00 
物理治療基本理論 

李詠慈物理治療師 
3 樓會議室 

物理治療與學生之關係 3 樓會議室 

12:00~13:00 午餐時間 1樓活動中心

13:00~14:30 一日工作流程經驗分享 呂麗珠 資深助理員 3 樓會議室 

14:40~16:10 視障學生日常照顧 林宜靜定向行動師 3 樓會議室 

16:20~16:50 評    量 北區特教資源中心 3 樓會議室 

16:50 簽        退 
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2 月 5 日(星期三) 

時間 內容∕講題 講師/單位 地 點 

8:40~9:00 報        到 1樓活動中心

09:00~12:00 
餵食與嗆咳之問題處理 榮民總醫院 

鍾玉梅語言治療師 
3 樓會議室 

語言治療與學生需求 

12:00~13:00 午餐時間 1樓活動中心

13:00~16:00 

A 組:40-50 人 (1.2.3.4 組) 1 樓活動中心 

1樓活動中心

第 1組: 輔具實務操作演練

第 2組: 輔具實務操作演練

第 3組: 輔具實務操作演練

第 4組: 輔具實務操作演練

楊書菱治療師 

蔡佳芸治療師 

郭亭君治療師 

林昱廷治療師 

14:00~16:00 B 組:40-50 人 
參觀: 內政部多功能輔具資 

源整合推廣中心 
榮民總醫院 

16:00~ 簽        退 3 樓會議室 

2 月 6 日(星期四) 

時間 內容∕講題 講師/單位 地 點 

8:40~9:00 報        到 3 樓會議室 

9:00~12:00 癲癇學生照護 
台北市立聯合醫院 

王中豪醫師 
3 樓會議室 

12:00~13:00 午餐時間 1樓活動中心

13:00~16:00 
從學生需求看職能治療 臺北市立啟智學校 

王晴瓏組長 

3 樓會議室 

職能治療與學生之關係 3 樓會議室 

16:10~16:40 評    量 北區特教資源中心 3 樓會議室 

16:40~ 簽         退 3 樓會議室 

2 月 7 日(星期五) 

時間 內容∕講題 講師/單位 地 點 

8:40~9:00 報        到 3 樓會議室 

9:00~12:00 

B 組:40-50 人 (1.2.3.4 組) 1 樓活動中心 

1樓活動中心

第 1組: 輔具實務操作演練

第 2組: 輔具實務操作演練

第 3組: 輔具實務操作演練

第 4組: 輔具實務操作演練

楊書菱治療師 

蔡佳芸治療師 

郭亭君治療師 

林昱廷治療師 

9:30~11:30 A 組:40-50 人 
參觀: 內政部多功能輔具資 

源整合推廣中心 
榮民總醫院 

12:00~13:00 午餐時間 1樓活動中心

13:00~13:50 服務紀錄表填寫說明 北區特教資源中心 3 樓會議室 

14:00~16:00 教師團隊運作機制 中山國小 莊雍純教師 3 樓會議室 

16:10~16:40 評    量 北區特教資源中心 3 樓會議室 

16:40~ 簽        退 
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十、 經費來源：由北區特教資源中心相關經費項下支應。 

十一、 注意事項: 

(一) 本研習為依照高級中等以下學校特殊教育班班級及專責單位設置與人員進用辦法

第六條第四項辦理。 

(二) 參加本研習之特殊教育助理員須全程參加方能達到 36 小時，若因故缺席或遲到，

不足之研習時數，僅限於北區特教資源中心辦理下一期研習時補齊時數，中心將核

實核發研習時數及證明。 

(三) 本研習於每天授課結束後辦理成效評量，分數未達 70 分者無法核予研習時數，須

於下一期補訓研習課程並達到評量標準後，核實核予 36 小時研習時數。 

(四) 為尊重上課教師及研習品質，研習期間請勿遲到早退，中心將落實執行簽到退視個

人出席情形核給研習時數。 

(五) 因錄取有優先之順序，未獲錄取之教師助理請勿自行前往參加。 

(六) 若需要特殊相關服務(如手語翻譯員等)，請電洽北區特教資源中心。 

(七) 配合市府「臺北市政府禁用一次性及美耐皿餐具執行要點」，請自備環保杯。 

(八) 基於校園安全，參與研習人員進入校園後請全程配戴「臺北市政府員工識別證」。 

(九) 配合防疫措施，具感冒症狀者進入本校時煩請佩掛口罩，發燒或患流行性感冒時請

進行自主健康管理，造成不便尚祈見諒。 

(十) 由於場地設備因素，空調溫度可能較低，請參加研習者自備薄外套出席。 

十二、 本計畫陳教育局核示後實施，修正時亦同。 

十三、 交通方式 

 校址：臺北市士林區忠誠路 2段 207

巷 3 號，如附圖。 

 因場地有限，本校無法提供停車位，

請搭乘大眾捷運工具前往。 

1. 捷運石牌站下車轉公車 645、

646、紅 12 啟智學校站下車 

2. 捷運士林站下車轉公車紅 12 啟

智學校站下車 

3. 捷運士林站下車走至中山北路

6段士林官邸站(或福林橋站)

搭乘公車敦化幹線、685、

606、646 啟智學校站下車 

4. 捷運劍潭站下車轉公車敦化幹

線、606、646 啟智學校站下

車 

 如必須開車者請將愛車停至臺北市

立體育學院地下停車場(本校對

面)，並自行付費。 


