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1 
教

師 

葉

盈

志 

1.奧克拉荷馬教育研

究所 

2.臺北體院運動科學

研究所 

3.文化大學體育系 

4.臺北體院 

1.指導學生參加 100、102、104、106、108

年年全國運動會獲得男子 800、1500 公尺 7

金 1 銀。 

2.指導學生參 101、102 學年度全國中等學校

運動會獲得高男 5000 公尺 2 金。 

3.指導學生參加 105 學年度全國運動會國男

組 400 公尺欄架 1 銅。 

4.指導學生參加 105 學年度全國運動會國男

組 1500 公尺 1 金。 

5.106 學年度臺北市中等學校運動會國女 800

公尺第四名。 

6.107 學年度臺北市中等學校運動會國女

800、1500 公尺第一名，國男第二、四名。  

2 

教

練 

專

任 

洪

鈺

釗 

1.國立臺灣師範大學

體育學系研究所 

2.國立臺灣師範大學

體育學系 

3.政治大學應用數學

系  

1.指導學生參加 105 學年度全國運動會國男

組 1500 公尺 1 金。 

2.指導學生參加 105 學年度全國運動會國男

組 400 公尺欄架 1 銅。 

3.指導學生參加 105 學年度全國運動會國男

組 1500 公尺 1 金。 

4.106 學年度臺北市中等學校運動會國女 800

公尺第四名。 

5.107 學年度臺北市中等學校運動會國女

800、1500 公尺第一名，國男第二、四名。  

3 

教

練 

約

聘 

黃

毓

軒 

1.臺北市立大學陸上

系 

2.臺北市立大學休閒

管理研究所 

1.指導學生參加 105 學年度全國運動會國男

組 1500 公尺 1 金。 

2.指導學生參加 105 學年度全國運動會國男

組 400 公尺欄架 1 銅。 

3.指導學生參加 105 學年度全國運動會國男

組 1500 公尺 1 金。 

4.106 學年度臺北市中等學校運動會國女 800

公尺第四名。 

4. 107 學年度臺北市中等學校運動會國女

800、1500 公尺第一名，國男第二、四名。  



4 

教

練 

專

任 

楊

書

淳 

1.國立臺灣師範大學

體育學系 

1.指導學生參加 107 年全國大專校院運動會 3

金 4 銀 3 銅。 

 
歷年成績 
109 年 
全國中等學校運動會-高男一萬公尺第七名、第八名；一千五百公尺第八名；五

千公尺第八名 
全國中等學校田徑錦標賽-高男三千公尺障礙第六名、五千公尺第八名 
臺北市中等學校運動會-高中組：二金一銀一銅、國中組：一銀一銅 
臺北市春季全國田徑賽-高中組：一金一銀二銅 
臺北市青年盃田徑賽-高中組：一金一銅、國中組：一銀二銅 
秋季全國田徑公開賽-一銀一銅 
臺北市中正盃-三金三銀二銅 
110 年 
全國中等學校運動會-高女一萬公尺第一名、五千公尺第五名；高男一萬公尺第

三名、三千公尺障礙第六名、一千五百公尺第七名 
全國中等學校田徑錦標賽-二銀一銅 
臺北市中等學校運動會-高中組：四金二銀二銅、國中組：一銅 
臺北市春季全國田徑賽-高中組：一金一銀三銅 
臺北市青年盃田徑賽-高中組：一金一銀二銅、國中組：一金三銅 
秋季全國田徑公開賽-一銀 
臺北市中正盃-三金一銀 
111 年 
全國中等學校運動會-高男五千公尺第八名、高女一萬公尺第八名 
全國中等學校田徑錦標賽-高女一萬公尺第八名 
臺北市中等學校運動會-高中組：三金二銀四銅、國中組：一金一銀二銅 
臺北市春季全國田徑賽-高中組：一金二銀一銅、國中組：二銅 
秋季全國田徑公開賽-二銀一銅 
臺北市中正盃-二金二銀三銅 


