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第 1 頁，共 1 頁

臺北市政府衛生局 函
地址：臺北市信義區市府路1號東南區2樓
承辦人：詹立安
電話：1999(外縣市請撥02-27208889)分機
1860
傳真：02-87884560
電子信箱：an6213@gov.taipei

受文者：臺北市立大學附設實驗國民小學

發文日期：中華民國114年9月15日
發文字號：北市衛健字第1143134159號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：為推廣兒童健康體位知能，請貴校協助播放「我的餐盤」

及「規律身體活動」等2則宣導錄音檔，至紉公誼。

說明：

一、依據衛生福利部國民健康署「114 年度補助地方推動綜合

保健工作計畫-重點工作項目2-臺北市營造健康生活環境-

促進身體活動」辦理。

二、為宣導本市兒童規律身體活動及健康飲食，於日常生活落

實健康習慣，本局製作旨揭2則錄音檔，期貴校協助宣傳播

放。

三、旨揭錄音檔含「我的餐盤」及「規律身體活動」共2則，請

逕於雲端下載(網址：https://reurl.cc/bm5v7r)。

正本：臺北市政府教育局所屬公立國民小學（含附設國立小學）、臺北市私立國民小學
副本：臺北市政府教育局

檔　　號:
保存年限:

北市大附小 1140915

*TDAA1146008120*


